El Sindrome de Asperger (SA) fue incluido entre
los Trastornos Generalizados del Desarrollo (TGD)
en el Manual Internacional de Psiquiatria DSM 1V,
y en la actualidad se encuentra comprendido
entre los Trastornos del Espectro Autista (TEA),
segun el DSM V.

EL "SA” CONSTITUYE UN MODO DIFERENTE
DE PROCESAR LA INFORMACION

Las personas con esta condicion decodifican con alto rendimiento
la informacién de significado fijo e invariable. Tienen altas capacidades relacionadas con la
inteligencia racional e hiper l6gica, la memoria, el apego al detalle, la estructuracion y la
focalizacion en intereses restringidos y compulsivos.

También decodifican de modo diferente los estimulos sensoriales.
La experiencia sensorial del mundo de las personas con SA es mas intensa y cadtica, lo
que ocasiona en ellas una sobrecarga de estimulos que impactan en sus comportamientos.

Debido a esta atipica forma de procesamiento
cognitivo y sensorial, las personas con SA se encuentran en la continua labor de navegar
e integrar las experiencias de esos ordenes, lo que les consume mucha atencion y energia.
Esto significa que tienen menos atencién y energia disponibles para enfocarlas
a las sutilezas de la interaccion social.

Por lo tanto, tienen inconvenientes para
percibir e interpretar los aspectos no verbales del lenguaje, los cédigos implicitos
de la comunicacion, las intenciones y estados mentales de las personas con las
que interactuan, la relacion con el contexto, las convenciones y reglas no dichas
de la sociedad, los cambios simultaneos y vertiginosos de las situaciones
sociales. Presentan dificultades en el procesamiento de la informacién de
significado variable y dependiente de las distintas situaciones.

Estas caracteristicas les dificultan la comunicacion,
la interaccion social y el establecimiento de vinculos de amistad. La
dificultad para cumplir con las expectativas sociales conlleva
frecuentemente rechazo social, lo cual agrava las dificultades
sociales y obstaculiza el desarrollo social. Y ello muchas
veces viene acompahnado de ansiedad y/o depresion.




La Asociacién Asperger Argentina es una organizacion sin fines de lucro (personeria juridica
N° IGJ 000803) conformada el 14 de noviembre de 2003, por un grupo de padres que, al
haber tomado conocimiento del diagndstico de sus hijos, decidieron organizarse en pos del
bienestar de las personas con esta condicion.

Nuestros objetivos son orientar y contener a padres de hijos con el diagndstico de SA,
brindando asesoramiento e informaciéon y compartiendo testimonios, experiencias y
estrategias, asi como ayudar a los ninos, jovenes y adultos con esta condicion a adquirir
herramientas para su inclusion social. También promovemos la concientizacién y
sensibilizacion de la comunidad respecto del sindrome, fomentamos la inclusion en la
educacion y en el trabajo y propulsamos la investigaciéon en todos los campos.

Para ello realizamos distintas actividades con profesionales especializados en el tema,
en distintos encuadres y propuestas (capacitaciones, jornadas, charlas, congresos, etc.),
talleres de padres, talleres recreativos para ninos, adolescentes y jovenes adultos y
cursos para adultos procurando su insercion laboral, realizamos tareas de difusion
social y colaboramos en proyectos de investigacion.

Asimismo, somos parte integrante del Grupo Art. 24 por la Educacion Inclusiva, que
actualmente cuenta en su red con mas de 150 organizaciones de la sociedad civil a
nivel nacional, y de la Red Espectro Autista RedEA, conformada por organizaciones
de padres y profesionales comprometidas en el area de la salud.

B 011-4931-2712 (de lunes a viernes de 14 a 18 hs)
info@asperger.org.ar / web: www.aperger.org.ar
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